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Viata pdrintelui Nikon,
staretul de la Optina

La 26 septembrie 1888, sotilor Beliaev Mitrofa-
novicili s-a ndscut un fiy, care a primit la Sfantul
Bcitez numele de Nicolae, intru cinstea si slava
Sfantu]ui ierarh Nicolae, arhiepiscopul Mirelor
L‘1chiei. Pruncul Nicolae crestea, primind intru
sine, putin cate putin, odati cu laptele maicii sa-
le, si frumoasele virtuti sufletesti ale acesteia.

In viata fiecidrui om, indeosebi a crestinului,
se petrec intampléri de neinteles prin ’caracte-
ru.l lor tainic, cu neputinti de priceput de cétre
mintea omeneasca. De cele mai multe ori ins3
acestea sunt date uitdrii, pierzandu-se in noia:
nul zadarniciilor vietii, si ne amintim de ele abia
lav bétranete. Acele intdmplari de nedeslusit, in-

valuite in taing, se fac dintr-odats simple si lesne
de i‘pteles. 3i tot atunci omul incepe a se 1:ntreba
pe sine cum a fost cu putinta si treacs cu vederea
acele' semne ale Proniei celei dumnezeiesti, si nu
le priceapa si si le dea uitarii. Fiecare dintre noi
s-a aflat in astfel de imprejurari. Cei ce nu cred
In purtarea de grija a lui Dumnezeu obisnuiesc
a le socoti simple intdmplari, insa créstinul,
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incredintat fiind ci intreaga sa viata se afla in
mainile lui Dumnezeu, pune un pret deosebit pe
acestea, afland in ele intelesuri mai adanci.

In viata lui Nicolae Beliaev, incd din frage-
di pruncie s-a vadit limpede purtarea de grija
a lui Dumnezeu. O astfel de intamplare, pe ca-
re cu totii au trecut-o cu vederea, afara de mai-
ca sa, a avut o adancd insemnatate, vestind oare-
cum mai dinainte viata pe care avea s-0 petreaca
acest copil. Vrednicul de cinstire parintele loan
din Kronstadt, unul din dreptii vremii noastre,
a vizitat odata casa familiei Beliaev. A slujit aco-
lo un Te-Deum si a binecuvantat-o pe cea care
avea si fie din nou mama, daruindu-i o fotogra-
fie de-a sa semnatd de el insusi, avand data de
22 martie 1888 — cu o jumatate de an inainte de
nasterea fiului ei, Nicolae.

Un fapt de o si mai mare insemndtate avea sa
se petreacd pe vremea cand acesta avea varsta
de cinci ani. Micutul Nicolae se imbolndvise de
o boala de gat — probabil difterie —, care-i putea
pricinui chiar moartea. Saltakov, doctorul Beli-
aevilor, le-a dat de inteles parintilor ca este cu
neputintd ca fiul lor sa se mai insanatoseasca. In-
tr-adevar, in timpul noptii, lui Kolea i s-a facut
atat de riu, incat moartea parea de netagaduit.
Copilul zécea fara de simtire. Trupusorul i se ra-
cise si se invinetise. Abia de mai rasufla. Langa
patutul micutului care tragea sa moara ramase-
serd doar parintii sai. Sirmana Vera Lavrentie-

7



SMERESTE-TE, OM MANDRU!

vanu contenea a sterge sudoarea rece de pe tru-
pul copilului si, varsand lacrimi fierbinti, se ru-
ga cu osardie Sfantului Nicolae, cerand ajutorul
Celui de Sus. Tatal se striduia si o incredinteze
cd nu mai este nimic de ficut. S3 lase, asadar,
~mortul” in pace si sa nu se mai chinuie. Dar £3i-
ra a tine seama de vorbele sotului, ea a continu-
at sa steargd copilul, varsand lacrimi si rugan-
du-se fierbinte Sfantului Nicolae s3 mijloceasca
la Dumnezeu pentru ajutor — la Cel ce poate aju-
ta in orice vreme si in orice imprejurare atunci
cand ajutorul oamenilor se face intru totul nepu-
tincios. $i s-a petrecut o minune: copilul a scos
un geamat! fmbérbéta’gi fiind de aceastd mica li-
carire de nadejde, amandoi parintii au inceput
a-1 frictiona cu si mai mults staruinta pe copil.
Rugaciunea mamei, cea izvorata din preaplinul
inimii sale celei iubitoare, nu a rdmas neascul-
tatd. Dumnezeu, pentru rugiciunile Sfantului
Nicolae, i-a daruit din nou copilului viata. 5i,
de buna seamd, nu spre a sluji patimilor celor
lumesti i-a fost diruitd viata pruncului Nico-
lae. Atotputernicul Dumnezeu, Cel ce cunoaste
viata omului din leagin si pani la mormant, a
aratat prin minunea pe care o sivarsise ci viata
micutului Nicolae Beliaev avea si-i fie afierosi-
ta slujirii Lui, a Ziditorului, Purtitorului de gri-
ja si Dumnezeului nostru. Multd vreme dupa
aceasta, Batranul Varsanufie de la Optina avea
sd intdreasca intelesul cel tainic al acestei intam-
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plari, vazand in ea o vadita calauzire a 1uiv1>Iico—
lae catre viata monahiceasca, cea petrecuta intru
nevointe. o

Au mai fost si alte imprejurari in care viata i-a
fost pusd in primejdie, dar acestea au fost i:legra—
ba uitate ori, pur si simplu, n-au fost luate mvsea-
ma. Ar mai putea fi amintite cel pu’ginAdoua, de
pe vremea cand Kolea era adolescent, o se
vede limpede ména cea purtatoare de grijd a lui
Dumnezeu.

In anul 1905, cand Kolea avea saptesprezece
ani si se afla ca oaspete in casa de vacanta a unor
prie!teni, un tandr, aflat si el acolo, l:a pofjtit sa
meargd cu el la vandtoare. Kolea a mcgvufl'gat,
dar numai pentru o simpld plimbare prin padu-
re. De altfel, nici vanatoarea n-a mai avut .loc,
caci nu le-a taiat calea nici o sélbéticiur}e, §1 aAu
inceput a culege ciuperci. Dintr-oc}ata insa, ta:
narul vanator, avand pusca armata, era gata sa
apese pe tragaci. I s-a pdrut ca zdreste o i?rgn-
¢4 intr-un tufis, dar nefiind nimic acolo si zarmc}
o ciuperca sub un alt Atuﬁs, i-a spus Tui K(A)le? sd
se ducd sa o culeaga. In acest rastimp s—a‘mtam-
plat sd apese pe tragaci. In chip firesc, ar ﬁ trebu-
it si aiba loc impuscatura, iar dacé s-ar fi petre-
cut, glontul I-ar fi nimerit fara ind01a.1_a pve Kolea,
care statea aplecat deasupra ciupercii, c:a1c1 teava
pustii era indreptata cétre el, la o departa.re c}e
doi-trei pasi. Ca prin minune ir}sa, nu se stie din
ce pricind, Impuscatura n-a mai avut loc.
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Cealaltd Intamplare s-a petrecut astfel: Kolea
mergea cu bicicleta pe una din strazile de la peri-
feria Moscovei. Strada era pustie. Pedala linistit
si fara de grijd, aruncand cate o privire in jur.
Dintr-odata, a simtit ca si cum l-ar Impinge ceva
de la spate. A intors capul si a vizut tramvaiul
cu cai, mergand fdrd zgomot pe sine, gata-gata
sd dea peste el. De-ar mai fi intarziat doar o clipa
sd Intoarca capul, tramvaiul l-ar fi lovit de moar-
te ori, in cel mai bun caz, I-ar fi schilodit pentru
intreaga viata. Ingerul siu pazitor i-a vestit din
vreme primejdia.

Mai tarziu, amintindu-si de aceste intamplari
din viata sa, avea si scrie in jurnal: ,,Domnul
pururea m-a aparat!”, iar Batranul Varsanufie,
povatuitorul sau duhovnicesc, nu inceta a-i grai
cd Intreaga sa viatd i-a fost calduziti de Pronia
cea dumnezeiasca.

Oricat ar parea de neobisnuit pentru o familie
cu aplecare catre credintd, cum era cea a Beliae-
vilor, atunci cand erau mici copiii mergeau ara-
reori la biserica, mai cu seama in anotimpurile
friguroase — probabil de teama si nu riceascs.
Copiii erau iubiti i rasfatati, dar nu erau lasati
in voia lor si nu cutezau sé iasd din casa fird a CE;-
re voie pdrintilor.

Inca de mici fusesera invitati sa se roage lui
Dumnezeu, atat dimineata, cat si seara. Li se
hotdrasera chiar si 0 mica pravﬂa alcdtuita din
rugdciunile ,,Imparate ceresc”, ,Tatdl nostru”,
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,Aparatoare Doamnd”, , Nascatoare de Dumne-
zeu, bucura-te”, dupa care rosteau o scurta ru-
gaciune catre sfantul al cdrui nume il purtau,
respectiv Sfantul ierarh Nicolae, ficatorul de
minuni. Mica pravild de rugdciune se sfarsea in-
totdeauna cu o rugdciune pentru sanatatea celor
apropiati, fiind pomeniti fiecare dupa al sdu nu-
me, de la bunici pana la fratele cel mai mic. Dupa
ce bunicii si bunicile au murit, au fost adaugate si
rugéciuni pentru odihna sufletelor lor. Rugaciu-
nile erau rostite pe de rost, fiecare pe rand, si in-
totdeauna lua parte si mama. Sufletul lui Kolea,
curat si deschis, era deosebit de simtitor la ade-
virurile pe care le descoperea in Vietile sfinfilor si
in alte cirti duhovnicesti, precum si la orele de
religie de la scoala.

Pe vremea aceea, paroh al bisericii cu hramul
icoanei Maicii Domnului , Bucuria cea neastep-
taty” era parintele Simion Leapidevski. Oda-
t4, la spovedanie, acesta i-a zis lui Kolea, care
pe atunci era deja licean, cd trebuie sd mearga
negresit la bisericid de sarbatori: , Este o datorie
fatd de Dumnezeu!” De atunci, Kolea a Inceput
si meargd mai des la biserica, uneori chiar si in
zilele din timpul saptamanii. Auzindu-1 odata
cantand, parintele Simion a induplecat-o pe Vera
Lavrientieva si-i ingdduie lui Kolea sa-1 ajute la
strana la citire si cantare. Vera Lavrientieva a
incuviintat, iar Kolea a rdspuns cu bucurie aces-
tei invitatii.
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Pand atunci, dintre toti copiii familiei Beliaev
care erau adolescenti si elevi de liceu, singurii
despre care se putea spune ca mergeau adesea,
fard abatere, la biserica erau Liuba si Ivanuska.
Acum li se alaturase si Kolea. ’

Cei trei copii Incepuserd si mearg la biseri-
ca aproape in fiecare zi. Ca dascil la cantarea si
citirea cea bisericeasca l-au avut pe Ivan Ivano-
vici Svetinski, care fusese protopsalt. Afard de
slujirea cea de la strana, unde citeau si cantau,
baietii au avut ascultri si in altar: citeau pomel-
nice, aprindeau si dddeau cddelnita si implineau
si alte mici ascultari.

Pe la jumadtatea anului 1906, Kolea si Ivanuska
pareau a se fi Instrdinat de toate. Nu-i mai p’re-
ocupau scoala — Ivanuska era elev in ultima cla-
sa de liceu, iar Kolea student — si aproape ca nu
mai mergeau la cursuri. Dimineata se duceau la
biserica sd se roage, fard ca nimeni din cei ai ca-
sel sa gtie aceasta. Vreme indelungatd, nici ma-
car mama n-a banuit unde-si petrec vremea
cei doi bdieti dimineata. Participarea la slujbe-
le bisericesti devenise pentru ei o trebuintd de
capatai a vietii lor. Amandoi simteau o dorinti
navalnica de a lepada viata cea lumeascs, goél-
ld, usuratica si Impovarata de pacate, si de a se
indrepta pe sine, facandu-se crestini adevirati.
Asadar, urmand unei sporiri duhovnicesti firesti,
s-a ivit dorinta de a se pocai inaintea lui Dumne-

zeu si de pune inceput bun unei noi vieti. Pen-
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tru implinirea acestui tel si-au ales mandstirea
Ciudovo. Inainte de a primi Sfanta Impartisanie,
s-au spovedit la ieromonahul Serafim, care s-a
aritat foarte grijuliu, prietenos si apropiat fata
de ei. In intreaga lor viatd de pand atunci, aceas-
ta fusese cea dintdi spovedanie adevaratd, cu
buna stiintd, insuflata de dorirea nefatarnicd de
a se curati de intindciunea pacatului si de a se
uni cu Hristos. De praznicul Intampinarii Dom-
nului s-au impértasit cu Sfintele lui Hristos Tai-
ne, zi care le-a rdmas pentru intreaga viata in-
scrisa printre cele mai de pret si mai luminoase
amintiri, ,, intrucat la manastirea Ciudovo —avea
sd scrie mai tarziu in jurnalul sdu fratele Nico-
lae Beliaev — s-a savarsit minunea milostivirii lui
Dumnezeu fatd de noi”?. Dupa ce s-au marturi-
sit si au primit Sfintele Taine, legéturile lor cu lu-
mea s-au rupt pentru totdeauna.

Uimirea mamei, Vera Lavrentieva, nu mai cu-
nostea margini, cand intr-o buna zi, la 11 februa-
rie 1907, Ivanuska si Kolea s-au infatisat inaintea
ei, vestindu-i ca s-au hotarat sa se calugdreasca,
cerandu-i totodata si parinteasca binecuvantare
pentru aceasta. De la Ivanuska s-ar fi asteptat la
asa ceva, nu insi si de la Kolea. Kolea cel vesel
si vorbaret a uluit-o cu adevérat. Rudelor, prie-
tenilor si cunostintelor nu le veneau a crede, in-
trebandu-se in ce masurd putea fi luatd in serios
aceastd dorire, caci nu si-o puteau inchipui nici-

! Ciudo = minune. (n. trad.)
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